HUG - DIVISION DE NEPHROLOGIE - CENTRE DE DIALYSES

ADMINISTRATION D'INTERFERON ALPHA 2a (ROFERON A)

Indication ook

Posologie

Administration

Conservation

Contréles

Effets secondaires :

Prévention du syndrome

pseudo grippal

Traitement de I'hepatite C chronique

3 Mio U 3 x/semaine, pendant un mois, puis, si
bonne tolérance clinique et hématologique, ad Interféron
alpha pégylé (PEGASYS) selon OM

Sous-cutanée, seringue préte a I'emploi a 3 Mio U / 0,5ml
administration a faire aprés |a dialyse

doit étre conservé sous emballage fermé, au frigo (entre 2
et 8°), a I'abri de la lumiere

FSC
Transaminases + TSH t avant le début du traitement

FSC t 1 x / semaine
Glycémie + calcemie

Transaminases P aprés 1, 3 et 6 mois
TSH

- Syndrome pseudo grippal

- Hématotoxicite avec thrombopénie, leucopénie, anémie
dysthyroidie

- Tractus gastro-intestinal : perte d'appétit, nausées,
vomissements, perte de poids, diarrhées, douleurs
abdominales .

- Modification de la fonction hépatique : élévation des
transaminases, phosphatase alcaline, LDH, bilirubine.

- Systeme nerveux central ; vertiges, obnubilation,
troubles de la vision, dépression, somnolence, irritabilité

- Systéme nerveux peériphérique : paresthésies, perte de
sensibilité, neuropathie, tremblements

- Peau, muqueuses : poussée d'herpés labial, prurit,
chute des cheveux, sécheresse de la peau

- Autres : hypocalcémie, hyperglycéemie

Administration d'1g de Dafalgan per os a donner 1 heure
avant 'administration sous cutanée de I'Interféron®
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